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Jak mie¢ w sercu wiecznie maj?

Nie starzeje sie ten, kto nie ma na to czasu - to motto Jolanty Szwalbe - todzianki, autorki

inspirujacych antologii cytatdéw. Wczoraj (11.04.) stuchacze Uniwersytetu Ztotego Wieku

mieli okazje uczestniczy¢ w spotkaniu z wieczng optymistka.
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Spotkanie odbyto sie pod hastem ,Jak zwyciezy¢ czas i mie¢ w sercu wiecznie maj” i

przebiegto w wyjatkowo radosnej i wiosennej atmosferze.

Mojg misjq jest inspirowac do aktywnosci, dawac rados¢, dobrq energie, ale i nadzieje, ze



mozna przezwyciezyc¢ najgorszq sytuacje w zyciu - moéwi Jolanta Szwalbe.
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Jolanta Szwalbe jest autorka motywujacych i pozytywnie nastrajajacych do zycia ksigzek:

»Mysl i dziataj dla przysztosci”, ,Ztap na zawsze wiatr w zagle”, ,Wyrusz w droge”, ,Sto i
wiecej lat w aktywnosci”.




