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Od 26 kwietnia otwarte salony fryzjerskie i

kosmetyczne oraz czesciowy powrot dzieci do
szkot

Informacja za serwisem gov.pl/ Odpowiedzialnos¢ Polakow i coraz wieksza liczba 0s6b
zaszczepionych przeciw COVID-19 przynosza coraz lepsze efekty. Dzieki temu, od 26
kwietnia, mozemy poluzowac czes¢ obostrzen w 11 wojewodztwach o najmniejszej Sredniej
dziennej liczbie zakazen. Ponownie zostana tam otwarte salony fryzjerskie i kosmetyczne.
Oprdcz tego dzieci z klas 1-3 szkoly podstawowej przejda na nauczanie hybrydowe. Pozostate
ograniczenia zostaja przedtuzone. W pozostatych 5 wojewddztwach wszystkie dotychczasowe
ograniczenia pozostaja bez zmian. Sprawdz, jak beda wygladaty nowe zasady bezpieczenstwa

w Twoim wojewodztwie!
t.agodzenie obostrzen w wojewddztwach z najnizsza srednia dzienna liczba zachorowan

W ostatnim czasie obserwujemy spadek liczby zakazen. Jednak wciaz na mapie Polski sa
miejsca, gdzie srednia dzienna liczba zachorowan jest za wysoka, aby luzowanie
obostrzen bylo tam mozliwe. Sa to wojewddztwa, gdzie srednia dzienna liczba zakazen na

100 tys. mieszkancow przekroczyta 35. Sa to wojewddztwa:

slaskie,
dolnoslaskie,
wielkopolskie,
lédzkie,

opolskie.

Tutaj przedluzamy dotychczas obowiazujace obostrzenia.

W 11 wojewodztwach, w ktorych srednia dzienna liczba zakazen na 100 tys. mieszkancow
nie przekracza 35, zdecydowaliSmy sie na luzowanie obostrzen od 26 kwietnia. Sa to

wojewddztwa:

podlaskie,
podkarpackie,
warminsko-mazurskie,
lubelskie,

pomorskie,

lubuskie,
Swietokrzyskie,

mazowieckie,



kujawsko-pomorskie,
zachodniopomorskie,

matopolskie.

Lagodzenie obostrzen w 11 wojewodztwach - salony fryzjerskie i kosmetyczne,

czesciowy powrot do szkot

Zdecydowalismy sie na lagodzenie obostrzen w 11 wojewodztwach w kraju. Od 26
kwietnia bedzie to m.in. otwarcie salonéw fryzjerskich i kosmetycznych, a takze czesciowy
powrdt dzieci z klas 1-3 do szkét (w trybie hybrydowym). Pozostale ograniczenia zostaja

przedtuzone. Sprawdz, co sie zmieni!

Salony fryzjerskie, urody i kosmetyczne - od 26 kwietnia beda mogly zosta¢ otwarte
dla klientow. Tego typu miejsca beda mogty funkcjonowa¢ w scistym rezimie
sanitarnym.

Czesciowy powrot do szkot dzieci z klas 1-3 szko6l podstawowych - od 26 kwietnia

dzieci z klas 1-3 szkoly podstawowej przejda na nauke hybrydowa.

Pozostale zasady bezpieczenstwa - bez zmian

Przedtuzamy dotychczasowe obostrzenia - dotycza one zaréwno 11 wojewddztw z nizszym
wskaznikiem dziennych zachorowan. Ale takze 5 wojewddztw (woj. Slaskie, dolnoslaskie,
opolskie, tédzkie i wielkopolskie), w ktorych obostrzenia nie sa luzowane. Hotele pozostaja
zamkniete do 3 maja.

Dodatkowo, w wojewodztwie slaskim, dolnoslaskim, opolskim, }6dzkim i
wielkopolskim wciaz pozostaja zamkniete salony fryzjerskie i kosmetyczne. Dzieci
wszystkich klas ucza sie w trybie zdalnym.

Handel - ograniczenia

Wielkopowierzchniowe sklepy meblowe i budowlane o powierzchni powyzej 2 000 m2
pozostana zamkniete.
Centra i galerie handlowe - tak jak obecnie - pozostaja zamkniete, z wyjatkiem m.in.:

sklepoéw spozywczych, aptek i drogerii, salonéw prasowych, ksiegarni.

W placowkach handlowych na targu lub poczcie obowiazuja limity osdb:

1 osoba na 15 m2 - w sklepach do 100 m2,
1 osoba na 20 m2 - w sklepach powyzej 100 m2.
Kult religijny

W miejscach kultu religijnego obowiazuje limit oséb - na 1 osobe musi przypada¢ 20 m2.

Bez zmian pozostaje obowiazek zakrywania ust i nosa oraz zachowywanie 1,5 m



odlegtosci od innych osob.

Edukacja

Uczniowie klas szkét podstawowych, szkét ponadpodstawowych, stuchacze placowek
ksztalcenia ustawicznego oraz centrow ksztatcenia zawodowego ucza sie

zdalnie. Uwaga! W 11 wojewoddztwach, w ktorych sa luzowane obostrzenia, dzieci z
klas 1-3 szkol podstawowych, od 26 kwietnia beda uczyc¢ sie w systemie
hybrydowym.

Zlobki i przedszkola funkcjonuja normalnie.

Kultura

Wciaz zamkniete sa teatry, kina, muzea i galerie sztuki.

Hotele

Pozostaja zamkniete do 3 maja.
Wyjatkiem sa m.in. hotele robotnicze, a takze noclegi swiadczone w ramach niektérych
podroézy stuzbowych - np. medykow, kierowcéw wykonujacych transport drogowy czy

zolierzy.

Sport

Mozliwe uczestnictwo dzieci i mtodziezy we wspdélzawodnictwie sportowym prowadzonym
przez odpowiedni polski zwiazek sportowy.

Mozliwe jest rowniez uprawianie sportu w obiektach sportowych na swiezym powietrzu -
przy zachowaniu limitu do 25 0séb (zaréwno dzieci i mtodziezy, jak i dorostych).
Dziatalnos¢ pozostalych obiektow sportowych (hale, kryte boiska itd.) nadal jest
ograniczona wytacznie do sportu zawodowego (tak jak dotychczas). Wszelkie wydarzenia
moga sie odbywac¢ bez udziatlu publicznosci.

Zamkniete pozostaja m.in. sitownie, kluby fitness, baseny, sauny i solaria. Wyjatki od

zasad okresla rozporzadzenie.

Zasady bezpieczenstwa - chron siebie i swoich bliskich

Lagodzenie obostrzen nie oznacza, ze walka z koronawirusem zostata zakonczona. Wciaz

musimy pamieta¢ o zasadach bezpieczenstwa. Dlatego przypominamy:

No$ maseczke

Unikaj duzych zgrupowan

Zachowuj dystans minimum 1,5 m od innych oséb
Myj lub dezynfekuj rece

Wietrz pomieszczenia

Pobierz aplikacje STOP COVID - ProteGO Safe

Pamietaj, tylko od nas zalezy jak szybko pokonamy koronawirusa. Nasze zachowanie ma



wplyw nie tylko na nasze zdrowie i zycie, ale moze decydowac réwniez o losie innych osob.

Szczepionki przeciw COVID-19 nadzieja na szybki powréot do normalnosci

Nadzieja na pokonanie pandemii sa szczepionki przeciw COVID-19. Do tej pory w polskich
punktach szczepien wykonano ponad 9 mln zastrzykéw. Ponad 2,3 mln oséb przyjeto juz
dwie dawki szczepionki. IT kwartal tego roku to zdecydowane przyspieszenie. Bedziemy

szczepiC sie szybciej dzieki temu, ze naplynie do nas znacznie wiecej szczepionek niz do tej

pory. Kazdego dnia startujemy z rejestracja poszczegélnych rocznikow.

Uruchamiamy Punkty Szczepien Powszechnych, zeby proces ten przebiegat jeszcze szybcie;j.
Do 10 maja wszyscy Polacy powyzej 18. roku zycia beda mieli wystawione e-skierowania i

beda mogli zarejestrowac sie na konkretny termin szczepienia przeciw COVID-19.

Szczegotowe informacje o Narodowym Programie Szczepien znajduja sie na
stronie gov.pl/szczepimysie - zapraszamy do odwiedzin!


https://www.gov.pl/web/zdrowie/wytyczne-dotyczace-organizacji-punktow-szczepien-powszechnych
https://www.gov.pl/web/szczepimysie

