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Sroda, 29 stycznia 2020

SMOK w Gorlicach

21 maja 2022 r. nasi najmlodsi koszykarze z klas III i IV, trenujacy w Szkolnym
Mtodziezowym Osrodku Koszykarskim Gorlice, uczestniczyli w Turnieju Koszykéwki JUNIOR
BASKET KROSNO U-12.
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Byly to ich pierwsze kroki w zawodach koszykarskich, w ktérych zdobyli III miejsce, pod

kierunkiem trenera Daniela Ignara!

Nalezy zaznaczy¢, ze zawodnicy druzyny SMOK Gorlice byli mtodsi o rok, a nawet o dwa lata

od swoich kolegow uczestniczacych w tym turnieju.



Wyniki:

Wilki Rzeszéw - SP1 Gorlice 80 - 10

Mosir Krosno - STK Wikar Nowy Sacz 97 - 20

STK Wikar Nowy Sacz - SP1 Gorlice 24 - 32

Mosir Krosno - Wilki Rzeszéw 59 - 39

I MIEJSCE - Mosir Krosno

IT MIEJSCE - Wilki Rzeszow

IIT MIEJSCE - MKS Gorlice

IV MIEJSCE - STK Wikar Nowy Sacz



Od 1 wrzesnia 2016 r. w Szkole Podstawowej nr 1 w Gorlicach dziata Szkolny Mtodziezowy
Osrodek Koszykowki (SMOK). Mito nam poinformowac, ze SP nr 1, wspdélnie ze Szkola
Podstawowa nr 4, takze w 2020 roku bedzie wspdlpracowac¢ z Polskim Zwiazkiem
Koszykowki.

Szkolny Mtodziezowy Osrodek Koszykowki (SMOK) zostat utworzony na podstawie umowy

pomiedzy Polskim Zwiazkiem Koszykéwki a Miastem Gorlice w ramach zadania pn.
»,Upowszechnianie sportu dzieci i mtodziezy w ramach dziatan prowadzonych przez polskie

zwiazki sportowe”.
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Zajecia odbywaja sie w Szkotach Podstawowych nr 1 oraz nr 4 w Gorlicach - gorlicki osrodek

jest jednym z niewielu osSrodkow powstatych w ramach tego programu w Matopolsce.

W SP nr 1 programem zostali objeci chtopcy z klas IV i VI. Zajecia prowadzone sa dwa razy
w tygodniu przez treneréw: Daniela Ignara oraz Wojciecha Rykate. W SP nr 4 w zajeciach
biora udziat chtopcy z klas I-III, a prowadzi ich Tomasz Mianowski. Na realizacje tych zajec¢
PZKosz przekazat 20 pitek, a Urzad Miejski w Gorlicach ufundowat stroje sportowe.




Celem programu jest tworzenie i propagowanie profesjonalnych rozwiazan majacych na celu

podnoszenie poziomu polskiej koszykéwki, przy jak najefektywniejszym wykorzystaniu

potencjatu tej dyscypliny.

PZKosz pragnie zapewnia¢ rozwoj obecnym i przyszlym pokoleniom koszykarzy i koszykarek,
stwarzajac im jednoczesnie mozliwo$¢ odnoszenia najwiekszych sukceséw sportowych. Z tym
postulatem laczy sie dazenie do zwiekszenia liczby zawodnikow i klubéw oraz umasowienia
dyscypliny. Dziatania te prowadzone sa przy wykorzystaniu obecnych oraz tworzeniu nowych
programow ministerialnych, a takze przy wsparciu innych podmiotéw sportowych

organizujacych rozgrywki koszykarskie.
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Wszystkie inicjatywy maja na celu stworzenie jak najlepszych warunkéw do przeprowadzania
wlasciwego procesu szkoleniowego. Zwiazek stara sie zapewnia¢ klubom odpowiednie
narzedzia do pracy z dzie¢mi i mtodzieza, gdyz to wlasnie w Srodowisku szkolnym nastepuje
naturalne wychowanie i przygotowanie ucznia uzdolnionego sportowo. Sukcesywnie
wdrazane sa nowatorskie pomysty zwiazane zaréwno z wykorzystaniem nowych technologii,
jak tez rozwiazaniami w zakresie zarzadzania, inspirowane doswiadczeniami i wzorcami

najlepszych federacji koszykarskich.






