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Skrzaty - Mali Ratownicy

8  listopada  dzieci  z  Niepublicznego  Przedszkola  „Wesołe  Skrzaty”  odwiedził  zespół
ratowników z Grupy Ratowniczo – Poszukiwawczej LEGION GERARDA z Krosna.

„Szpital Misia Ratownisia” to cykl prelekcji dla najmłodszych, w którym poprzez zabawę
dzieci  uczą się  podstawowych zasad udzielania  pierwszej  pomocy w różnych sytuacjach
zagrażających życiu i zdrowiu.

W trakcie godzinnych warsztatów przedszkolaki brały czynny udział. Uczyły się m.in. jak
wezwać pomoc,  jak sprawdzić  przytomność osoby poszkodowanej  oraz jak ułożyć osobę
nieprzytomną w pozycji bezpiecznej.



Razem z ratownikami, przedszkole odwiedził Miś Teddy, który bardzo potrzebował pomocy.
W ramach zabawy dzieci mogły  przez chwilę zamienić się w lekarzy i  pomóc choremu
Misiowi. Przedszkolaki, pod czujnym okiem ratowników, miały  możliwość poćwiczyć zabieg
resuscytacji.  Ratownicy  zaprezentowali  także  dzieciom  specjalistyczny  sprzęt  ,  który
wykorzystywany jest podczas akcji  ratowniczych. Skrzaty były bardzo aktywnie ,  chętnie
udzielały odpowiedzi na zadawane pytania i  z entuzjazmem angażowały się w ćwiczenia
praktyczne.  Na  zakończenie  szkolenia  każdy  przedszkolak  otrzymał  Certyfikat  Małych
Ratowników „Szpitala  Misia  Ratownisia”.  Po  tym spotkaniu  każdy  przedszkolak  wie  ,że



szybkie udzielenie pomocy może uratować zdrowie a nawet życie potrzebującemu.

Również tego dnia, po wizycie ratowników, przedszkolaki miały jeszcze do wykonania bardzo
ważne zadanie. W ramach akcji „Szkoła do hymnu”, o symbolicznej godzinie 11:11 razem z
nauczycielami odśpiewały 4-zwrotki hymnu narodowego „Mazurek Dąbrowskiego”.
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