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Poniedzialek, 26 czerwca 2023

Akcja Lato w Gorlickim Centrum Kultury!

Tegoroczna oferta zaje¢ w ramach Akcji Lato 2023 naszpikowana jest réznorodnymi
warsztatami, pojawia sie happeningi, plenery, nowe techniki graficzne... Zapraszamy!
To bedzie prawdziwy WAKACYJNY GALIMATIAS! Na zajecia obowiazuja zapisy poprzez

portal strefazajec.pl

Pracownia taneczna

Projekt: ,,W rytmie bezpieczenstwa. Profilaktyczny Flash Mob”

Opis projektu:

,W rytmie bezpieczenstwa. Profilaktyczny Flash Mob” to cykl warsztatéw dla mtodziezy
obejmujacych zajecia z technik samoobrony z Marcinem Grzeszczukiem (3 spotkania) i tafica
wspolczesnego z Klaudia Jaskowska (5 spotkan) zakonczone performatywnym pokazem

w plenerze (11 sierpnia, Park McGarveya) i nagraniem video.

Instruktorzy prowadzacy: Klaudia Jaskowska i Marcin Grzeszczuk

Wiek uczestnikow: 10 - 15 lat

Zapisy: LINK

Poniedziatki

10, 17, 24 lipca MZS Nr 1

11:00 - 13:15 warsztaty z technik samoobrony i tanca wspodtczesnego

31 lipca oraz 7 sierpnia MZS Nr 3

12:15 - 13:15 zajecia tanca wspotczesnego - choreografia


http://strefazajec.pl
https://www.strefazajec.pl/course/view/id/47003

Letni kurs tancow uzytkowych i imprezowych - poziom podstawowy (disco fox, bachata,

salsa, walc wiedenski)

Instruktor prowadzacy: Klaudia Jaskowska

Termin: poniedziatki, start po zebraniu sie grupy

Koszt: 100 zt od osoby

Ilos¢ spotkan: 5

Czas trwania: 60 min

Godzina: 18:00 - 19:00

Miejsce: ul. Dukielska 73, Swietlica Osiedlowa , SOKOL”

Zapisy: 503 633 435

Akrobatyka

Instruktor prowadzacy: Rafal Lazenski

Wiek uczestnikow: grupa mtodsza (5-8 lat), grupa starsza (9-13 lat)
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Terminy zajec:

TYDZIEN I

18 lipca (wtorek) i 20 lipca (czwartek) - MZS 1

Zapisy: LINK

TYDZIEN II

25 lipca (wtorek) i 27 lipca (czwartek) - MZS 1

Zapisy: LINK

TYDZIEN III


https://gck.gorlice.pl/wp-content/uploads/2023/06/akrobatyka-plakat.jpg
https://www.strefazajec.pl/course/view/id/47004
https://www.strefazajec.pl/course/view/id/47005

1 sierpnia (wtorek) i 3 sierpnia (czwartek) - MZS 3

Zapisy: LINK

TYDZIEN IV

8 sierpnia (wtorek) i 10 sierpnia (czwartek) - MZS 3

Zapisy: LINK

Godziny zajec¢: grupa mlodsza 10:00 - 11:30, grupa starsza 11:45 - 13:15

Miejsce: Miejski Zespot Szkot Nr 1, Miejski Zespdt Szkét Nr 3

Koszt: 20 zt za dwa spotkania

Pokazowa préba grupy ERGO

Kiedy: 5 lipca (Sroda)

Godzina: 20:30

Miejsce: Altana w Parku McGarveya

Wstep: wolny, bez zapisow



https://www.strefazajec.pl/course/view/id/47006
https://www.strefazajec.pl/course/view/id/47007

Otwarte zajecia grupy ERGO

Terminy:

Srody

5,12, (MZS 3) 19, 26 (MZS 1) lipca

2,9, 16 sierpnia (MZS 3)

Godzina: 10:00 - 13:00

Instruktor prowadzacy: Klaudia Jaskowska (kontakt: 503 633 435)

Tance z usmiechem - zajecia taneczne dla najmtodszych

Wiek uczestnikow: 4-6 lat

Instruktor prowadzacy: Klaudia Jaskowska

Godzina: 10:00 - 10:45

Terminy:

Piatki


https://gck.gorlice.pl/wp-content/uploads/2023/06/279001908_361410616013825_1532442811878720172_n.jpg

7 lipca (MZS 3) Zapisy: LINK

14 lipca (MZS 3) Zapisy: LINK

21 lipca (MZS 1) Zapisy: LINK

28 lipca (MZS 1) Zapisy: LINK

4 sierpnia (MZS 3) Zapisy: LINK

11 sierpnia (MZS 3) Zapisy: LINK

Energia rytmu - zajecia taneczne dla dzieci

Wiek uczestnikow: 7-9 lat

Instruktor prowadzacy: Klaudia Jaskowska

Godzina: 11:00 - 12:00

Terminy:

Piatki

7 lipca (MZS 3) Zapisy: LINK

14 lipca (MZS 3) Zapisy: LINK

21 lipca (MZS 1) Zapisy: LINK

28 lipca (MZS 1) Zapisy: LINK

4 sierpnia (MZS 3) Zapisy: LINK

11 sierpnia (MZS 3) Zapisy: LINK



https://www.strefazajec.pl/course/view/id/47008
https://www.strefazajec.pl/course/view/id/47011
https://www.strefazajec.pl/course/view/id/47012
https://www.strefazajec.pl/course/view/id/47013
https://www.strefazajec.pl/course/view/id/47014
https://www.strefazajec.pl/course/view/id/47015
https://www.strefazajec.pl/course/view/id/47009
https://www.strefazajec.pl/course/view/id/47016
https://www.strefazajec.pl/course/view/id/47017
https://www.strefazajec.pl/course/view/id/47018
https://www.strefazajec.pl/course/view/id/47019
https://www.strefazajec.pl/course/view/id/47020
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Warsztaty gry na ukulele z Wujkiem Skarpetka - 5 dni 5 piosenek

Instruktor zapewnia instrumenty.

Instruktor prowadzacy: Grzegorz Lewek

Wiek uczestnikow: 6-9 lat

Zapisy: 796 763 214

WUJEK
SKURPETKA

L N


https://gck.gorlice.pl/wp-content/uploads/2023/06/355294533_586777696975836_7508639816910101445_n.jpg

Termin: od 17 do 21 lipca

Godzina: 10:00 - 10:45

Miejsce: Rynek 2, aula dawnego Domu Polsko-Stowackiego

Koszt: 150 zt za cykl warsztatow

Pracownia plastyczna i ceramiczna

Cykl zajec¢ artystycznych pod hastem ,Mala galeria - Rynek 11”

4.07.2023

10:00 - 13:00 plener malarski (informacje u instruktora 501 296 890), 9-12 lat, 12 miejsc
W razie niepogody zajecia odbeda sie w pracowni plastycznej Rynek 11.

Zapisy: LINK

Instruktorzy prowadzacy:

Magdalena Rak i Arkadiusz Kapton

5.07.2023

10:00 - 13:00 plener malarski (informacje u instruktora 501 296 890), od 13 lat, 12 miejsc
W razie niepogody zajecia odbeda sie w pracowni plastycznej Rynek 11.

Zapisy: LINK

Instruktorzy prowadzacy:

Magdalena Rak i Arkadiusz Kapton



https://www.strefazajec.pl/course/view/id/47010
https://www.strefazajec.pl/course/view/id/47010

Wtorki (11, 18, 25 lipca i 1, 8 sierpnia)

Instruktor: Magdalena Rak

10:00-11:30 zajecia plastyczne, 7-12 lat, 10 0s6b

Terminy zajec:

11 lipca - Zapisy: LINK

18 lipca - Zapisy: LINK

25 lipca - Zapisy: LINK

1 sierpnia - Zapisy: LINK

8 sierpnia - Zapisy: LINK

Czwartki (6, 13, 20, 27 lipca i 3, 10, 17 sierpnia)

Instruktor: Magdalena Rak

10:00-11:00 zajecia plastyczne, 6-9 lat, 10 oséb

6 lipca - zapisy: LINK

13 lipca - zapisy: LINK

20 lipca - zapisy: LINK

27 lipca - zapisy: LINK

3 sierpnia - zapisy: LINK

10 sierpnia - zapisy: LINK

17 sierpnia - zapisy: LINK


https://www.strefazajec.pl/course/view/id/47021
https://www.strefazajec.pl/course/view/id/47022
https://www.strefazajec.pl/course/view/id/47023
https://www.strefazajec.pl/course/view/id/47024
https://www.strefazajec.pl/course/view/id/47025
https://www.strefazajec.pl/course/view/id/47026
https://www.strefazajec.pl/course/view/id/47027
https://www.strefazajec.pl/course/view/id/47028
https://www.strefazajec.pl/course/view/id/47029
https://www.strefazajec.pl/course/view/id/47030
https://www.strefazajec.pl/course/view/id/47031
https://www.strefazajec.pl/course/view/id/47032

Monotypia

Instruktor: Agata Musiat - Janik

Wiek uczestnikow: 6 - 9 lat

Termin:

5 lipca (11:00 - 13:00) - Zapisy: LINK

4 sierpnia (10:00 - 12:00) - Zapisy: LINK

Miejsce: Pracownia plastyczna Rynek 11

Wiek uczestnikow: 10-13 lat

Termin:

19 lipca (10:00 - 12:00) - Zapisy: LINK

23 sierpnia (10:00 - 12:00) - Zapisy: LINK

Miejsce: Pracownia plastyczna Rynek 11

Brelok na wynos - masa porcelanowa

Instruktor: Agata Musiat - Janik

Wiek uczestnikow: 10-13 lat

Terminy:

7 lipca (11:00 - 13:00) - Zapisy: LINK

9 sierpnia (10:00 - 12:00) - Zapisy: LINK


https://www.strefazajec.pl/course/view/id/47087
https://www.strefazajec.pl/course/view/id/47088
https://www.strefazajec.pl/course/view/id/47089
https://www.strefazajec.pl/course/view/id/47090
https://www.strefazajec.pl/course/view/id/47091
https://www.strefazajec.pl/course/view/id/47092

Miejsce: Pracownia plastyczna Rynek 11

Akademia Malucha

Instruktor: Agata Musiat - Janik

Wiek uczestnikow: 2 - 6 lat

Termin: 12 lipca

Godzina: 10:00 - 12:00

Koszt: 20 zt od osoby

Zapisy: LINK

Miejsce: Pracownia plastyczna Rynek 11

Dzialania w przestrzeni (rzezba wielkoformatowa)

Instruktor: Agata Musiat - Janik

Wiek uczestnikow: 7 -12 lat

Terminy: 14 lipca, 2 i 18 sierpnia

Godzina: 10:00 - 12:00

Zapisy: LINK

Miejsce: Pracownia plastyczna Rynek 11

Linoryt


https://www.strefazajec.pl/course/view/id/47093
https://www.strefazajec.pl/course/view/id/47094

Instruktor: Agata Musiat - Janik

Wiek uczestnikow: 9-12 lat

Terminy: 26 lipca, 11 i 25 sierpnia

Godzina: 10:00 - 12:00

Zapisy: LINK

Miejsce: Pracownia plastyczna Rynek 11

Wiek uczestnikow: 13 - 18 lat

Terminy: 28 lipca, 16 i 30 sierpnia

Godzina: 10:00 - 12:00

Zapisy: LINK

Miejsce: Pracownia plastyczna Rynek 11

Piatki

Ceramika dzieci

Instruktor: Magdalena Rak

7 i 21 lipca

11:00 - 12:00 ceramika, 9-13 lat, 10 oséb, odptatne

Koszt: 60 zt za 2 spotkania

Zapisy: LINK

4 i 11 sierpnia

11:00 - 12:00 ceramika, 9-13 lat, 10 0s6b, odptatne


https://www.strefazajec.pl/course/view/id/47095
https://www.strefazajec.pl/course/view/id/47096
https://www.strefazajec.pl/course/view/id/47036

Zapisy: LINK

Koszt: 60 zt za 2 spotkania

Ceramika dorosli

Instruktor: Magdalena Rak

14 i 28 lipca

16:00 - 18:00 ceramika dla dorostych, 10 oséb, odptatne

Zapisy: LINK

Koszt: 100 zt za 2 spotkania

Malarnia

Pracownia Malarni ul. Lukasiewicza 2

Instruktor: Tomasz Tajak

Godzina: 9:00 -12:00

Wiek uczestnikow: od 12 r. z.

Zapisy: 502 287 087

Piesn o ziemi naszej

Malarstwo - plener prawdopodobnie przy patacu w Zagoérzanach i Parku McGarveya,

pracownia Malarni L.ukasiewicza 2

12 lipca (10-14)

19 lipca (10-14)


https://www.strefazajec.pl/course/view/id/47042
https://www.strefazajec.pl/course/view/id/47044

26 lipca (10-14)

Instruktor: Tomasz Tajak

Zapisy: 502 287 087

Wincenty Pol artystycznie - Grafika

10 lipca

Godzina: 13:00 - 14:30

Wiek uczestnikow: 9 - 13 lat

Pracownia Plastyczna GCK Rynek 11

Instruktor: Agata Musiat Janik

Zapisy: LINK

Wincenty Pol lirycznie - Kaligrafia

Instruktor: Marianna Siedlaczek

Miejsce: Pracownia Plastyczna GCK Rynek 11

Zajecia bezptatne

Data: 31 lipca

11:00 - 12:00 warsztaty kaligrafii dla dzieci (italika), 12 0s6b

Wiek uczestnikow: 9 - 13

Zapisy: LINK


https://www.strefazajec.pl/course/view/id/47049
https://www.strefazajec.pl/course/view/id/47054

13:00 - 15:00 warsztaty kaligrafii dla mtodziezy i dorostych (italika), 12 osdéb

Wiek uczestnikow: od 14 r. z.

Zapisy: LINK

Wincenty Pol geograficznie - etno warsztaty

Miejsce: Skansen Wsi Pogdrzanskiej im. prof. R. Reinfussa w Szymbarku i Zagroda

Maziarska w Losiu z filg cerkiew w Bartnem

Data: 16 sierpnia

Godzina: 10:00 - 14:00

Wiek uczestnikow: 7 - 9 lat

Zapisy: LINK

Data: 30 sierpnia

Godzina: 10:00 - 14:00

Wiek uczestnikow: 9 - 12 lat

Zapisy: LINK

Warsztaty tworzenia kwiatow z bibuly

Miejsce: Pracownia Plastyczna GCK Rynek 11

Instruktor: Dorota Pacana

Data: 3 lipca

Godzina: 10:00 - 11:00


https://www.strefazajec.pl/course/view/id/47058
https://www.strefazajec.pl/course/view/id/47059
https://www.strefazajec.pl/course/view/id/47060

Wiek uczestnikow: 9 - 14 lat

Zapisy: LINK

Data: 10 lipca

Instruktor: Dorota Pacana

Godzina: 10:00 - 11:00

Wiek uczestnikow: 9 - 14 lat

Zapisy: LINK

Data: 17 lipca

Instruktor: Dorota Pacana

Godzina: 10:00 - 11:00

Wiek uczestnikow: 9 - 14 lat

Zapisy: LINK

Warsztaty tworzenia tradycyjnych pajakow

Pracownia Plastyczna GCK Rynek 11

Instruktor: Agnieszka Barszcz-Bylica

Data: 17 lipca

Godzina: 13:00 - 15:00

Wiek uczestnikow: miodziez (9-18 lat)

Zapisy: LINK


https://www.strefazajec.pl/course/view/id/47061
https://www.strefazajec.pl/course/view/id/47063
https://www.strefazajec.pl/course/view/id/47064
https://www.strefazajec.pl/course/view/id/47065

Godzina: 16:00 - 18:00

Wiek uczestnikow: dorosli (od 18 lat)

Zapisy: LINK

Data: 24 lipca

Godzina: 13:00 - 15:00

Wiek uczestnikow: mlodziez (9-18 lat)

Zapisy: LINK

Godzina: 16:00 - 18:00

Wiek uczestnikow: dorosli (od 18 lat)

Zapisy: LINK

Warsztaty tradycyjnych wycinanek

Pracownia Plastyczna GCK Rynek 11

Instruktor: Agnieszka Barszcz-Bylica

Data: 7 sierpnia

Wiek uczestnikow: 8-12 lat

Godzina: 13:00 - 14:00

Zapisy: LINK


https://www.strefazajec.pl/course/view/id/47067
https://www.strefazajec.pl/course/view/id/47068
https://www.strefazajec.pl/course/view/id/47069
https://www.strefazajec.pl/course/view/id/47071

Data: 21 sierpnia

Wiek uczestnikow: 8-12 lat

Godzina: 13:00 - 14:00

Zapisy: LINK

Data: 28 sierpnia

Wiek uczestnikow: 8-12 lat

Godzina: 13:00 - 14:00

Zapisy: LINK

Warsztaty malowania drewnianych ptaszkow

Instruktor: Magdalena Prokop

Data: 31 lipca

Wiek uczestnikow: 9-13 lat

Godzina: 10:00 - 11:00

Zapisy: LINK

Data: 7 sierpnia

Wiek uczestnikow: 6-9 lat

Godzina: 10:00 - 11:00


https://www.strefazajec.pl/course/view/id/47072
https://www.strefazajec.pl/course/view/id/47073
https://www.strefazajec.pl/course/view/id/47084

Zapisy: LINK

Data: 21 sierpnia

Wiek uczestnikéw: 2-6 lat - AKADEMIA MALUCHA

Godzina: 10:00 - 11:00

Zapisy: LINK


https://www.strefazajec.pl/course/view/id/47085
https://www.strefazajec.pl/course/view/id/47086

