
Wiadomości
Środa, 29 marca 2023

Kręgle w ramach Ligi Seniorów 2023

Ośrodek Sportu i Rekreacji zaprasza osoby 60+ do udziału w Lidze Seniorów – zawodach
składających się z ośmiu punktowanych dyscyplin sportowo-rekreacyjnych. Już jutro (30.03),
o godz. 9.00 w Klubie „10” przy ul. Parkowej odbędzie się druga konkurencja – kręgle.

Terminy pozostałych konkurencji:

27.04.2023 r.,  godz. 9.00 – krokiet (stadion OSIR)
25.05.2023 r.,  godz. 9.00 – boules (stadion OSIR)
22.06.2023 r.,  godz. 9.00 – ringo (hala OSIR)
20.07.2023 r.,  godz. 9.00 – szachy/warcaby (hala OSIR)
17.08.2023 r.,  godz. 9.00 – tenis stołowy (hala gimnastyczna ,,Sokół")
07.09.2023 r.,  godz. 9.00 – dart (hala OSIR)

Suma najlepszych wyników wyłoni zwycięzcę w kategorii kobiet i mężczyzn. Za zajęcie 1-3
miejsca wręczone zostaną nagrody finansowe, medale oraz dyplomy.

Regulamin zawodów dostępny TUTAJ.

Źródło: Ośrodek Sportu i Rekreacji

https://www.gorlice.pl/files/files/Regulamin_LS_23(1).pdf

