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Małopolska Giełda Programów Profilaktycznych

W piątek, 23 września, w sali Teatru Szpitala Klinicznego im. dr. J. Babińskiego w Krakowie,
odbyła się konferencja pn. „Małopolska Giełda Programów Profilaktycznych” skierowana do
przedstawicieli gmin, Pełnomocników ds. Uzależnień, Dyrektorów Szkół oraz Pedagogów i
Profilaktyków.

Było to pierwsze tego typu spotkanie zorganizowane przez Panią Karoliną Załęgę – Eksperta
Wojewódzkiego ds. Informacji o Narkotykach i Narkomanii Województwa Małopolskiego.

Tematem konferencji była profilaktyka uzależnień dzieci i młodzieży. W ramach spotkania,
uczestnicy zapoznali się z bogatą ofertą Programów Profilaktycznych, które są realizowane



na terenie Województwa Małopolskiego – w tym także w gorlickich szkołach miejskich, a
także nowymi, które  mogą stanowić inspirację i będą pomocne w ich codziennej pracy
zawodowej.

W gorlickich  szkołach miejskich od wielu lat prowadzone są rekomendowane programy
profilaktyczne. Intensywność zagrożeń wzrasta szybciej niż społeczna dojrzałość i
samoświadomość młodych ludzi, którzy często podejmują zachowania ryzykowne. Celem
prowadzonych działań z zakresu profilaktyki i przeciwdziałania uzależnieniom jest nie tylko
redukcja czynników ryzyka, ale także wzmacnianie czynników chroniących mających
ogromny wpływ na budowanie zdrowia psychicznego dzieci i młodzieży.

Fot.: Karolina Załęga, Ekspert Wojewódzki ds. Informacji o Narkotykach i Narkomanii
Województwa Małopolskiego


