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VI Gorlicka Spartakiada Seniorów

VI Gorlicka Spartakiada Seniorów przeszła już do historii. 15 września w hali sportowej
OSiR, w dziewięciu konkurencjach zmierzyło się ponad 100 zawodników, reprezentujących
m.in. Polski Związek Emerytów i Rencistów, Gorlickie Stowarzyszenie Seniorów, Uniwersytet
III Wieku, Gorlicką Radę Seniorów, Polski Związek Diabetyków, Gorlicki Klub Seniora oraz
Zarządy Osiedli, a także goście z Bardejowa.

Wydarzenie otworzył Burmistrz Miasta Gorlice Rafał Kukla, Kierownik Wydziału Oświaty
Kultury i Promocji oraz gospodarz spartakiady Dyrektor OSiR w Gorlicach Mariusz
Duszowicz.



Wydarzenie uświetnił występ Kapeli  RZT „Pogrzanie”.

Impreza sportowa przeznaczona była dla seniorów 60+, którzy wzięli udział w konkurencjach
indywidualnych: dart, ringo, rzut woreczkiem do celu, strzelanie z broni pneumatycznej, rzut
piłką lekarską, rzuty piłeczką do celu, unihokej – slalom, rzuty piłką do kosza, nordic walking.



W trakcie rywalizacji do dyspozycji uczestników były stanowiska Polskiego Stowarzyszenia
Diabetyków oraz BONNE SANTE, gdzie można było zmierzyć ciśnienie krwi, poziom cukru i
cholesterolu, a także dokonać analizy wagi ciała oraz zasięgnąć porady w zakresie diety.

Po wspólnym posiłku odbyło się podsumowanie zawodów. Najlepsi zawodnicy zostali
wyróżnieni nagrodami rzeczowymi, medalami i dyplomami!

Galeria zdjęć poniżej.


