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Uroczyste otwarcie Dziennego Domu Seniora
Dzienny Dom Seniora w Gorlicach, na ktéry Miasto Gorlice pozyskato ponad 2 miliony

ztotych w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewodztwa Matopolskiego, stat

sie drugim domem dla 30 podopiecznych. Dzi$§ miato miejsce uroczyste otwarcie placowki z

udziatem zaproszonych gosci.
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Na zaproszenie Burmistrza Miasta Gorlice Rafata Kukli oraz Prezesa Fundacji WyjdZ z Domu
Stanistawa Gurby, w uroczystosci udziat wzieli m.in. Poset na Sejm Elzbieta Zielinska,
Marszatek Wojewodztwa Matopolskiego Witold Koztowski, Radna Wojewddztwa
Matopolskiego Jadwiga Wéjtowicz, Wicestarosta Stanistaw Kaszyk oraz Dyrektor Wydziatu

Polityki Spotecznej Urzedu Wojewddzkiego w Krakowie Jacek Kowalczyk.



Wsrod gosci znalezli sie takze Radni Rady Miasta Gorlice na czele z Przewodniczacym

Robertem Ryndakiem, Dyrektor Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej Andrzej
Przybytowicz, Dyrektor Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Gorlicach Romana Gajdek

oraz podopieczni i kadra Dziennego Domu Seniora na czele z Kierownik Anna Rafa.
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Po czesci oficjalnej, w trakcie ktérej nie zabrakto podziekowan, gratulacji oraz zyczen,

uroczystos¢ uswietnity wystepy artystyczne.



Dzienny Domu Seniora miesci sie w budynku dawnego Domu Polsko - Stowackiego, przy ul.

Rynek 1 w Gorlicach. Ulokowany jest na dwoch kondygnacjach, gdzie znajduja sie: pokoje
terapeutyczne do zaje¢ indywidualnych i grupowych, pokoj wypoczynkowy, sala do zajec

ruchowych i salka sportowa, pokdj zabiegowy, jadalnia, kuchnia, pomieszczenia biurowe.
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Budynek pozbawiony jest barier architektonicznych - przy wejsciu znajduje sie podjazd dla

wozkow inwalidzkich, zas w srodku obiektu funkcjonuje winda tgczaca obie kondygnacje.
Lazienka i toalety sa dostosowane do potrzeb oséb z trudnosciami w poruszaniu sie. Liczba
dostepnych miejsc dla Senioréw - 30.



Zajecia w placowce prowadzone sa od poniedziatku do piatku (z wylaczeniem dni ustawowo
wolnych od pracy) przez 8 godzin dziennie. Gldéwnym celem dziatalnosci Dziennego Domu
Seniora (DDS) jest zapewnienie dziennej opieki oraz aktywizacja i integracja os6b w wieku
60+ oraz opiekunéw nieformalnych z terenu powiatu gorlickiego, w tym 0s6b z réznymi
rodzajami niepelnosprawnosci, a takze polepszenie ich funkcjonowania poprzez zapewnienie
kompleksowych ustug opiekunczo-pielegnacyjnych, aktywizacyjno-usprawniajacych oraz

wspomagajacych.
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DDS oferuje pomoc osobom starszym w funkcjonowaniu w warunkach zblizonych do
warunkow domowych, osigganie i utrzymywanie optymalnego poziomu samodzielnosci i
aktywnosci oraz umozliwianie nawigzywania i utrzymywania relacji spotecznych, co ma
przeciwdziala¢ alienacji i osamotnieniu. Opiekunom nieformalnym o0so6b starszych ma

umozliwi¢ podejmowanie lub utrzymanie aktywnosci zawodowej, regeneracje sit



psychicznych oraz zwiekszenie wydolnosci opiekunczej.

Podopiecznymi placdwki sa osoby niesamodzielne powyzej 60. roku zycia z terenu powiatu
gorlickiego, w szczegdlnosci mieszkancy miasta Gorlice, ktérych dotykaja problemy w
codziennym funkcjonowaniu takie jak: choroba, niepelnosprawnos¢, osamotnienie,

wycofanie, bariery komunikacyjne w relacjach z najblizszymi, itp.

Szczegodtowe informacje dotyczace DDS: https://wyjdzzdomu.pl/ddsgorlice/.

Wiecej o placowce pisaliSmy TUTA].
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Galeria zdje¢ ponizej.


https://wyjdzzdomu.pl/ddsgorlice/
https://www.gorlice.pl/pl/220/11836/dzienny-dom-seniora-juz-dziala.html

