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Klub EGIDA w Dębowcu

Jak mówią statystyki, w Polsce jest ok. milion osób uzależnionych, wiele milionów pije
ryzykownie i szkodliwie. Polacy wydają  rocznie ponad 40 miliardów złotych na alkohol.
Spożycie alkoholu na osobę od 15 roku życia wynosi 13,6 l. To nie są jednostkowe problemy –
to jest wielki problem społeczny.

Dlatego też bardzo ważną rolę w naszym życiu odgrywają środowiska abstynenckie, których
zadaniem jest wsparcie dla osób próbujących wyjść z uzależnienia, a także przekazanie
pozytywnych wzorców. W Gorlicach od 30 lat prężnie działa w formie stowarzyszenia Gorlicki
Klub Abstynenta „EGIDA”, który swoją siedzibę ma przy ul. 3 Maja 19. Zrzesza ok. 60
członków – osób, które wyszły z nałogu i tych, które nie miały problemu z alkoholem, ale
zadeklarowały abstynencję.

26 września Gorlicki Klub Abstynenta „EGIDA" zorganizował pielgrzymkę autokarową do
Dębowca. Wydarzenie rozpoczęła Msza Święta w Sanktuarium Matki Bożej Saletyńskiej. Po
mszy uczestnicy mieli okazję podziwiać Sanktuarium, a następnie obejrzeć film pt.
„Świadectwo”. Po obiedzie wspólnie odmówili Różaniec na dróżkach przy placu Bazyliki w
podziękowaniu za dar abstynencji. Na zakończenie spotkania było pieczenie kiełbasy, ciasto i
kawa ze wspólnym śpiewaniem.

Dzięki pięknej pogodzie wyjazd upłynął w cudownej atmosferze. Wszyscy byli bardzo
wzruszeni i uduchowieni. Było to kolejne spotkanie integracyjne, tak bardzo ważne dla
środowiska abstynenckiego. Burmistrza Miasta Gorlice reprezentował Piotr Gajda – inspektor
z Wydziału Oświaty, Kultury i Promocji.

Wyjazd dofinansowano w ramach realizacji zadania publicznego pn. „Wspomaganie ruchu



abstynenckiego na rzecz mieszkańców Miasta uzależnionych od alkoholu” na rok 2021.
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