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Trzymamy kciuki za Ninja z Gorlic!

Juz w najblizszy wtorek (28.09) w programie Ninja Warrior Polska, zobaczymy odcinek z
udziatem pochodzacego z Gorlic Michata Grygowicza, ktéry zmierzy sie z legendarnym,
ekstremalnym torem przeszkod. Material, w ktdrym pokazane zostana takze kadry z naszego
Miasta, wyemitowany zostanie w stacji Polsat o godz. 20:05.
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Dopiero dzis, oficjalnie mozemy pochwali¢ sie udzialem Michala w programie, jednak za jego

sprawq, ekipa programu goscita u nas juz w lipcu. Nie kazdemu zawodnikowi producenci
poswiecaja tyle czasu antenowego, dlatego tym bardziej dziekujemy naszemu ,Ninja”, ze
materiat nakrecony zostat wtasnie w rodzinnym miescie, przy okazji pokazujac i promujac

jego walory!



Michat Grygowicz jest Mistrzem Polski w Men'’s Physique, zdobyt réwniez druga w historii

naszego kraju karte IFBB PRO tej wtasnie kategorii w sportach sylwetkowych. Od ponad
szesciu lat jest trenerem personalnym. Jest takze laureatem Nagrody Burmistrza Miasta

Gorlice za osiggniete wyniki w upowszechnianiu kultury fizycznej i sporcie w roku 2020

Wiecej o Michale, jego osiagnieciach i dziatalnosci znajdziecie na: www.dzwigamyrazem.pl i

www.dzwigamyrazem.pl/szkolenie/dzwiganie-nawykow.



http://www.dzwigamyrazem.pl
http://www.dzwigamyrazem.pl/szkolenie/dzwiganie-nawykow

Trzymamy kciuki i zapraszamy przed telewizory!



