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Malopolska w rytmie eko - zostan ekoturysta i
podrozuj w zgodzie z natura

Matopolska w rytmie eko to kampania informacyjno-promocyjna Wojewodztwa
Matopolskiego, ktéra ma na celu upowszechnianie idei ekoturystyki, czyli podrézowania z
poszanowaniem przyrody i naturalnego krajobrazu, kultury i historii regionu. Bo wazne jest
nie tylko dokad, ale takze w jaki sposob podrozujemy...

Matopolska poza gtéwnymi szlakami turystycznymi i popularnymi atrakcjami ma bardzo
wiele do zaoferowania odwiedzajacym ja turystom. Urokliwe krajobrazy, klimatyczne
miasteczka, parki narodowe i krajobrazowe, unikalne rezerwaty przyrody, gesta sie¢ tras
rowerowych, liczne $ciezki, ktérymi wsrod sSpiewu ptakéw i szumu wiatru mozna dotrze¢ w

miejsca zupekie nieznane, zachecaja do aktywnego zwiedzania regionu.
Podrézowaé w rytmie eko, czyli jak?

Poszukujac pieknych krajobrazéw i miejsc o wyjatkowych walorach przyrodniczych i
krajoznawczych z dala od zatloczonych szlakéw...

Szanujac przyrode i miejscowa kulture...

Poznajac historie odwiedzanych miejsc, ich tradycje i lokalne zwyczaje...

Tam gdzie to mozliwe wybierajac ekologiczne srodki transportu - pociag, rower, kajak i
wtlasne nogi...

Nocujac w kameralnych miejscach z klimatem...

Smakujac miejscowych przysmakow...

Nawiazujac nowe znajomosci i przyjaznie!

Dlaczego warto podrézowa¢ w rytmie eko?

Podréze w duchu ekoturystyki sa bezpieczna dla nas samych i srodowiska naturalnego,
pozwalajg zachowaé¢ walory przyrodnicze i kulturowe regionu...

Przemieszczanie sie w malych grupach, w gronie rodziny i najblizszych przyjaciét po mato
uczeszczanych trasach turystycznych sprawi, ze z pewnoscia poczujemy sie bezpieczni,
szczegOlnie w czasie pandemii...

Kameralne i niespieszne odkrywanie nieznanych miejsc pozwala zaspokoi¢ ciekawos¢

prawdziwego podroéznika...

Ekopodroze wyciszaja umyst i taduja akumulatory pozytywna energia prosto z natury!
Planujgc wycieczki po regionie warto siegna¢ do Ekoprzewodnikéw po 5 subregionach
Matopolski (dostepnych na stronie visitmalopolska.pl w zaktadce ,Wypoczywaj w rytmie
eko”), autorstwa Dominiki Zareby - ekspertki w dziedzinie ekoturystyki. Zaspokoja one

ciekawos¢ kazdego milosnika swiadomego i kameralnego podrézowania i pokierujg do


http://www.visitmalopolska.pl

miejsc, ktdre koniecznie trzeba odwiedzi¢. Dzieki nim zaplanowanie aktywnego weekendu
lub wakacyjnej wyprawy po Matopolsce w rytmie eko, bedzie niezwykle proste, a kazdy dzien

w drodze stanie sie fascynujacym doswiadczeniem.

Czytaj wiecej:

Inspiracji i aktualnych informacji o ekopodrézach po Matopolsce szukaj tu:
www.visitmalopolska.pl
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