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	XXIX SPORTOWY TURNIEJ MIAST i GMIN

XV EUROPEJSKI TYDZIEŃ SPORTU dla WSZYSTKICH

23–29 września 2023 r.

Impreza dofinansowana przez Ministerstwo Sportu i Turystyki
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KALENDARZ PLANOWANYCH IMPREZ TURNIEJOWYCH

Nazwa miasta / gminy: GORLICE
	Data
imprezy
	Nazwa imprezy
	Organizator imprezy
(telefon kontaktowy do organizatora)
	Miejsce przeprowadzenia imprezy
	Godzina

	23.09.
	Turniej szachów szybkich
	Gorlicki Klub Szachowy Kornuty 
696 822 883
	Gorlice, ul. Ariańska 4
	9.00

	23.09.
	Nordic  Walking
	Zarząd Osiedla Nr 1 STARÓWKA

w Gorlicach,  tel. 609-202-018
	Kładka na rzece Ropa w kierunku Ropicy Polskiej
	15.00

	24.09.
	Wycieczka krajoznawcza
	Zarząd Osiedla Nr 1 STARÓWKA

w Gorlicach,  tel. 609-202-018
	ul. Krakowska, Ropica Polska, ul. Blich
	15.00

	25.09.
	Test Coopera w klasach I-V


	Zespół Szkół Technicznych im. Wincentego Pola w Gorlicach 
tel. 18 353 61 14
	ZST Gorlice (boisko)
	08.00

	25.09.
	„Pokonujemy przeszkody” –  zabawy terenowe w ogrodzie przedszkolnym – wykorzystanie urządzeń i naturalnych przeszkód (zabawy tropiące, z el. współzawodnictwa, tor przeszkód)
	Miejskie Przedszkole Nr 1 – nauczycielki grupy I, II, III                                tel. 18 35 36 523
	Ogród przedszkola/sale zabaw
	10.00

	25.09.
	Test Coopera
	ZSE Wojciech Stępień 
18 353 57 04
	Stadion OSIR
	10.00

	25.09.
	Nordic Walking
	Hufiec Pracy Rafał Łażeński 

18 352 05 23 
	Park Miejski
	10.00

	25.09
	„Gimnastyka dla smyka” zajęcia ruchowe na osiedlowym placu zabaw 
( grupa I i II maluchy, średniaki)
	Przedszkole nr 3 M.Ludwin

 18 353 75 23
	Plac zabaw przy ul. Krasińskiego
	10.30

	25.09.
	Turniej Piłki Nożnej
	MZS 5 Katarzyna Oczkowicz 
18 352 53 01
	Boisko przy MZS 5
	11.40

	25.09.
	Turniej ringo
	MZS 5 Piotr Telega 
18 352 53 01
	Sala gimnastyczna MZS 5
	11.40

	25.09.
	Gry i zabawy w wodzie
	MZS 5 Grzegorz Przybycień
18 352 53 01
	Kryta Pływalnia „FALA”
	12.00

	25.09
	Gry i zabawy na wesoło kl.-III
	MZS nr4 Gorlice M. Mika 
18 353 63 45
	Sala SP4 Gorlice
	12 .30

	25.09
	„Witamy Jesień na sportowo” - przemarsz ścieżką pieszo-rowerową ( gr. A i B)
	Przedszkole nr 3 M.Ludwin

 18 353 75 23
	Ścieżka rowerowa
	12.30

	25.09
	Turniej trójek kosz, SKS kl. IV
	MZS nr4 Gorlice M. Ludwin 
18 353 63 45
	Sala SP4 Gorlice
	12 .40

	25.09.
	Turniej Trójek koszykarskich klas 5-6
	MZS 1 Daniel Ignar 
18 353 54 94
	Hala sportowa MZS nr 1 w Gorlicach
	13.30

	25.09
	Turniej mini kosza kl. IV- VI
	MOS Biecz T.Mika 
602 758 106
	Sala SP4 Gorlice
	13.30

	25.09.
	Turniej piłki halowej
	MZS 1 Daniel Ignar 
18 353 54 94
	Hala sportowa MZS nr 1 w Gorlicach
	15.00

	25.09.
	Pokaz gimnastyczny
	Rafał Łażeński 
604 964 115
	Hala OSiR
	16.00

	25.09.
	Próba przepłynięcia 200m – przygotowanie do uzyskania karty pływackiej
	Delfin Gorlice Wojciech Stępień 602 641 752
	Kryta Pływalnia „FALA”
	17.30

	25.09.
	Panorama miasta
	Zarząd Osiedla Nr 1 STARÓWKA

w Gorlicach

 tel. 609-202-018
	ul. Hallera do ul. Listopada
	17.00

	26.09.
	Test Coopera w klasach I-V
	Zespół Szkół Technicznych im. Wincentego Pola w Gorlicach 
tel. 18 353 61 14
	ZST Gorlice (boisko)
	8.00

	26.09.
	Rajd Szkoły Podstawowej
	MZS 6 Piotr Tenerowicz 
18 353 67 45
	Trasy Gorlice
	8.00

	26.09.
	„Bawimy się wesoło” – zabawy przy muzyce – aerobik prowadzony przez instruktora
	Miejskie Przedszkole Nr 1 – nauczycielki grupy I, II, III                                tel. 18 35 36 523
	Sale zabaw
	9.30

	26.09
	"Tor przeszkód dla Przedszkolaka" mini turniej na boisku przy MSZ nr 4 w Gorlicach (grupy a i B)
	Przedszkole nr 3 M.Ludwin

 18 353 75 23
	Boisko przy MZS nr 4
	9.30

	26.09.
	Turniej piłki nożnej
	MZS 5 Katarzyna Oczkowicz 

18 352 53 01
	Boisko MZS 5
	9.50

	26.09.
	Turniej koszykówki
	MZS 5 Katarzyna Oczkowicz 

18 352 53 01
	Sala gimnastyczna MZS 5
	9.50

	26.09.
	Gry i zabawy w wodzie
	MZS 5 Grzegorz Przybycień 
18 352 53 01
	Kryta Pływalnia „FALA”
	10.00

	26.09.
	Nordic Walking
	Hufiec Pracy Rafał Łażeński 
18 352 05 23
	Park Miejski
	10.00

	26.09.
	Test Coopera
	ZSE Wojciech Stępień 
18 353 57 04
	Stadion OSIR
	10.00

	26.09.
	Gry i zabawy na wesoło
	MZS 1 Halina Trybus  
18 353 54 94
	Park miejski
	10.30

	26.09.
	Rozgrywki w „cztery ognie” klas 5
	MZS 1 Irena Wojdyła-Pikuła
 18 353 54 94
	Hala sportowa MZS nr 1 w Gorlicach
	11.00

	26.09
	Zabawy z przyborami kl. I-III
	MZS nr4 Gorlice M. Ludwin 

18 353 63 45
	Sala SP4 Gorlice
	11.30

	26.09.
	Rzucanka siatkarska klasy 3
	MZS 1 Irena Mianowska 
18 353 54 94
	Hala sportowa MZS nr 1 w Gorlicach
	12.30

	26.09
	Gry i zabawy rzutne kl. I-III
	MZS nr 4 Gorlice B. Trybus 

18 353 63 45
	Sala SP4 Gorlice
	13 40

	26.09.
	Spacer
	Zarząd Osiedla Nr 1 STARÓWKA

w Gorlicach

 tel. 609-202-018
	ul.Węgierska i ul,Łokietka
	16.00

	26.09.
	Gry i zabawy piłkarskie
	ASEREK TEAM 
725 425 814
	Sztuczna murawa OSiR
	16.15

	26.09.
	Turniej szachów błyskawicznych
	Gorlicki Klub Szachowy Kornuty (696 822 883)
	Gorlice, ul. Ariańska 4
	17.00

	26.09.
	Próba przepłynięcia 200m – przygotowanie do uzyskania karty pływackiej
	Delfin Gorlice Wojciech Stępień 602 641 752
	Kryta Pływalnia „FALA”
	16.00

	27.09.
	Udział w rajdzie im. K. Pułaskiego
	Zespół Szkół Zawodowych im. K, Pułaskiego w Gorlicach

tel. 18 353 61 14
	Gorlice-Hańczowa-Ropki-Wysowa-Gorlice
	8.00

	27.09.
	Marszobieg-ścieżka zdrowia
	MZS 1 Ewa Cembrzyńska 

18 353 54 94
	Park miejski
	9.40

	27.09.
	Turniej piłki nożnej
	MZS 5 Katarzyna Oczkowicz 
18 352 53 01
	Boisko MZS 5
	9.50

	27.09
	Zabawowo i sportowo- zajęcia 
 z trenerem (rodzicem jednego                                      z przedszkolaków, grupy I i II )
	Przedszkole nr 3 M.Ludwin

 18 353 75 23
	Przedszkole ul. Potockiego
	10.00

	27.09.
	Zabawy z chustą animacyjną – „Zamiana miejsc”, „Deszczowa chmura”, ”Goniony            w kolory”, „Karuzela”, „Meksykańska fala”
	Miejskie Przedszkole Nr 1 – nauczycielki grupy I, II, III                                tel. 18 35 36 523
	Ogród przedszkola/sale zabaw
	10.00

	27.09.
	Klasowy turniej sprawnościowy
	MZS 1 Agata Jamro
18 353 54 94
	Park miejski
	10.00

	27.09.
	Rowerowe zwiedzanie Gorlice
	Hufiec Pracy Rafał Łażeński 
18 352 05 23
	Gorlice
	10.00

	27.09
	„Wycieczka na OSIR” tereny sportowe Ośrodka Sportu i Rekreacji w Gorlicach
( grupy starsze Ai B)
	Przedszkole nr 3 M.Ludwin

 18 353 75 23
	Teren hali Osir, boiska, orlika
	10.45

	27.09
	Wyścigi rzędów kl. I- II
	MZS nr 4 Gorlice T.Mika 
18 353 63 45
	Sala SP4 Gorlice
	11.30

	27.09.
	Test Coopera
	ZSE Wojciech Stępień 
18 353 57 04
	Stadion OSIR
	11.30

	27.09.
	Rozgrywki w „cztery ognie” klas 7
	MZS 1 Irena Wojdyła-Pikuła 

18 353 54 94
	Hala sportowa MZS nr 1 w Gorlicach
	13.00

	27.09.
	Turniej Trójek koszykarskich klas 5-6
	MZS 1 Daniel Ignar 
18 353 54 94
	Hala sportowa MZS nr 1 w Gorlicach
	14.30

	27.09
	Turniej trójek kosz, kl. IV - VI
	MKS Gorlice M. Ludwin 
604 993 268 
	Hala OSiR
	14 .45

	27.09.
	Marsz w grupach wiekowych
	Zarząd Osiedla Nr 1 STARÓWKA

w Gorlicach

 tel. 609-202-018
	ul.Blich do Ropicy Polskiej
	16.00

	27.09.
	Pokaz gimnastyczny
	Rafał Łażeński
 604 964 115
	Hala OSiR
	16.00

	27.09.
	Próba przepłynięcia 200m – przygotowanie do uzyskania karty pływackiej
	Delfin Gorlice Wojciech Stępień 602 641 752
	Kryta Pływalnia „FALA”
	18.00

	28.09.
	Test Coopera w klasach I-V
	Zespół Szkół Technicznych im. Wincentego Pola w Gorlicach 
tel. 18 353 61 14
	ZST Gorlice (boisko)
	8.00

	28.09.
	Rajd Szkoły Podstawowej
	MZS 6 Piotr Tenerowicz 
18 353 67 45
	Trasy Gorlice
	8.00

	28.09.
	Tradycyjne zabawy kołowe, w które bawili się nasi Dziadkowie („Rolnik sam                       w dolinie”, „Stary niedźwiedź”, „Siała baba mak”, „Mało nas”, „Budujemy mosty”, „Karuzela”)
	Miejskie Przedszkole Nr 1 – nauczycielki grupy I, II, III                                tel. 18 35 36 523
	Sale zabaw
	9.30

	28.09
	Pokonywanie ścieżki zdrowia w Parku Miejskim w Gorlicach przez przedszkolaki ( grupa A i B)
	Przedszkole nr 3 M.Ludwin

 18 353 75 23
	Park Miejski w Gorlicach
	10.00

	28.09.
	Test Coopera
	ZSE Wojciech Stępień
18 353 57 04 
	Stadion OSIR
	10.00

	28.09.
	Nordic Walking
	Hufiec Pracy Rafał Łażeński 
18 352 05 23
	Park Miejski
	10.00

	28.09
	„ Gimnastycznie i tanecznie”-

zabawy ruchowe z elementami tańca przeprowadzone przez grupę Art Cinema z Nowego Sącza -wszystkie grupy przedszkolne 
	Przedszkole nr 3 M.Ludwin

 18 353 75 23
	Sale przedszkolne
	12.15

	28.09
	Zabawowy tor przeszkód kl. I-III
	MZS nr4 Gorlice T.Mianowski 

18 353 63 45
	Sala SP4 Gorlice
	12.30

	28.09
	Gry i zabawy z el .gier zespół. kl. III
	MOS Biecz T.Mianowski 
692 062 889
	Sala SP4 Gorlice
	13.30

	28.09.
	Maraton fitness
	MZS 5 Katarzyna Oczkowicz 
18 352 53 01
	Sala gimnastyczna MZS 5
	13.35

	28.09.
	Turniej siatkówki
	MZS 5 Grzegorz Przybycień 
18 352 53 01
	Sala gimnastyczna MZS 5
	13.40

	28.09
	Gry i zabawy bieżne kl. I-III
	MZS nr4 Gorlice B.Trybus 
18 353 63 45
	Sala SP4 Gorlice
	13.40

	28.09.
	Turniej piłki halowej
	MZS 1 Daniel Ignar 
18 353 54 94
	Hala sportowa MZS nr 1 w Gorlicach
	14.30

	28.09.
	Turniej piłki nożnej
	MZS 5 Katarzyna Oczkowicz 
18 352 53 01
	Boisko MZS 5
	15.15

	28.09.
	Turniej szachów szybkich
	Gorlicki Klub Szachowy Kornuty (696 822 883)
	Gorlice, ul. Ariańska 4
	16.00

	28.09.
	Gry i zabawy piłkarskie
	ASEREK TEAM
 725 425 814
	Sztuczna murawa OSiR
	16.15

	28.09.
	Próba przepłynięcia 200m – przygotowanie do uzyskania karty pływackiej
	Delfin Gorlice Wojciech Stępień 602 641 752
	Kryta Pływalnia „FALA”
	16.30

	28.09
	Wycieczka za centrum miasta
	Zarząd Osiedla Nr 1 STARÓWKA

w Gorlicach,  tel. 609-202-018
	ul. Sienkiewicza
	17.00

	29.09
	Zawody Lekkoatletyczne
	OSiR Gorlice 
605 232 730
	Stadion OSIR
	9.30

	29.09.
	„Wyginam śmiało ciało” – zabawy rytmiczno- ruchowe przy muzyce                         z wykorzystaniem niekonwencjonalnych przyborów i materiałów (np. gazety, folia, butelki i instrumenty perkusyjne wykonane przez dzieci)
	Miejskie Przedszkole Nr 1 – nauczycielki grupy I, II, III                                tel. 18 35 36 523
	Sale zabaw
	9.30

	29.09.
	Test Coopera
	ZSE Wojciech Stępień 
602 641 752
	Stadion OSIR
	10.00

	29.09.
	Gry i zabawy terenowe
	MZS 1 Ilona Rząca-Kosiek 

18 353 54 94
	Park miejski
	9.40

	29.09.
	Nordic Walking
	Hufiec Pracy Rafał 

18 352 05 23
	Park Miejski
	10.00

	29.09
	Spotkanie i zabawy sportowe z trenerką personalną ( grupy starsze Ai B)
	Przedszkole nr 3 M.Ludwin

 18 353 75 23
	Sale przedszkolne
	10.00

	29.09.
	Terenowy tor przeszkód
	MZS 1 Izabela Krupa 
18 353 54 94
	Park miejski
	10.30

	29.09.
	Konkurencje sportowo rekreacyjne w ramach Szkolnego Dnia Sportu
	Zespół Szkół Technicznych im. Wincentego Pola w Gorlicach 
tel. 18 353 61 14
	ZST Gorlice (boisko i sala gimnastyczna)
	11.00

	29.09
	Zabawy na wesoło kl. I-III
	MZS nr4 Gorlice M. Mika 
18 353 63 45
	Sala SP4 Gorlice
	11.30

	29.09
	Zabawy na wesoło kl. I-III
	MZS nr4 Gorlice M. Mika 
18 353 63 45
	Sala SP4 Gorlice
	11.30

	29.09.
	Turniej ringo
	MZS 5 Katarzyna Oczkowicz 

18 352 53 01
	Sala gimnastyczna MZS 5
	11.40

	29.09.
	Zapoznanie z zasadami gry w piłkę nożną. Mini turniej piłki nożnej między grupami A i B.
	Przedszkole nr 3 M.Ludwin

 18 353 75 23
	Mała sala gimnastyczna MZS nr 4
	12.00

	29.09.
	Rozgrywki w „dwa ognie” klas 3
	MZS 1 Irena Mianowska 
18 353 54 94
	Hala sportowa MZS nr 1 w Gorlicach
	12.30

	29.09.
	Turniej Trójek koszykarskich klas 5-6
	MZS 1 Daniel Ignar 
18 353 54 94
	Hala sportowa MZS nr 1 w Gorlicach
	13.30

	29.09
	Gry i zabawy z piłkami kl. I-III
	MZS nr4 Gorlice B.Trybus 
18 353 63 45
	Sala SP4 Gorlice
	13.30

	29.09.
	Turniej piłkarski
	MZS 5 Grzegorz Przybycień 

18 352 53 01
	Boisko MZS 5
	13.40

	29.09
	Konkursy rzutowe kl. IV - VI
	MKS Gorlice M. Ludwin 
604 993 268
	Hala OSiR
	14.30

	29.09.
	Nordic  Walking
	Zarząd Osiedla Nr 1 STARÓWKA

w Gorlicach,  tel. 609-202-018
	ul. Biecka. Kładka na rzece Ropa w kierunku Glinika
	16.00

	29.09.
	Próba przepłynięcia 200m – przygotowanie do uzyskania karty pływackiej
	Delfin Gorlice Wojciech Stępień 602 641 752
	Kryta Pływalnia „FALA”
	16.30


