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Zakonczyla sie realizacja projektu
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Program Regionalny

Z dniem 30 wrzesnia 2023 r. zakonczyta sie realizacja projektu pn. ,,Aktywny Senior -

Dzienny Dom Seniora w Gorlicach”.

Projekt ten byt wdrazany w okresie 01.07.2020 - 30.09.2023 r. w ramach Regionalnego

Programu Operacyjnego Wojewddztwa Matopolskiego na lata 2014 - 2020, Poddziatanie
9.2.3 Ustugi opiekuncze oraz interwencja kryzysowa - SPR, Typ projektu B. wsparcie dla
tworzenia i/lub dziatalnosci placowek zapewniajacych dzienna opieke i aktywizacje osob

niesamodzielnych.

W pierwszej fazie projektu przygotowano i przeprowadzono prace budowalne w celu
zaadaptowania budynku dawnego Domu Polsko - Stowackiego przy ul. Rynek 1 w Gorlicach
na potrzeby nowopowstajacego Dziennego Domu Seniora (DDS) oraz zakupiono niezbedne

wyposazenie (sprzet, meble, materialy do prowadzenia zaje¢ dla seniorow).

W dalszej kolejnosci wytoniono, w trybie ustawy o dziatalnosci pozytku publicznego i o
wolontariacie, organizacje pozarzadowa, ktora zajeta sie prowadzeniem biezacej dziatalnosci
Domu. Fundacja na Rzecz Wspierania Oséb Niepelosprawnych ,Wyjdz z domu” w
listopadzie 2021 r. rozpoczeta rekrutacje do Domu Seniora, tak by juz w grudniu tego roku
mogtly rozpoczac sie zajecia i wsparcie dla senioréw - 0s6b niesamodzielnych w wieku 60+ z
terenu powiatu gorlickiego, w szczegdlnosci z terenu Miasta Gorlice. Oficjalne otwarcie, z
udziatem Marszatka Witolda Kozlowskiego oraz parlamentarzystow, przedstawicieli wladz

samorzadowych i wojewddzkich, nastapito w maju 2022 roku.

W trakcie trwania projektu z oferowanych dziatan skorzystato 52 podopiecznych oraz 19
opiekunéw faktycznych tych oséb.

Uczestnicy Domu Seniora mogli korzysta¢ m. in. z: r6znorodnych zaje¢ terapeutycznych,
fizjoterapii, wsparcia specjalistycznego - psychologa, dietetyka, logopedy, pracownika
socjalnego, a takze spotkan integracyjnych i okolicznosciowych oraz warsztatow i wycieczek
edukacyjno - kulturalno - krajoznawczych. Ponadto, seniorom zagwarantowano dwa positki
dziennie oraz transport z miejsca zamieszkania do DDS i z powrotem. Udziat w projekcie byt
bezptatny.

Ogotem na realizacje projektu wydatkowano kwote 2.046.944,92 zi.
W zwiazku z okresem trwatosci projektu Dzienny Dom Seniora bedzie kontynuowaé swoja

dziatalnos¢. Wszelkie informacje dot. rekrutacji oraz prowadzonych dziatan beda dostepne na

stronie internetowej Fundacji ,WyjdZ z domu” pod adresem:



https://wyjdzzdomu.pl/ddsgorlice/ lub telefonicznie pod numerem: +48 730 777 243.

Zapraszamy takze do sledzenia profilu DDS na portalu Facebook:

https://www.f k.com/fundacjawyjdzzdomu/?locale=pl PL
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