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Anonimowi Narkomani

Anonimowi Narkomani (z ang. Narcotics Anonymous) to ogólnoświatowa, wielojęzyczna i
wielokulturowa  Wspólnota.  Oferują  zdrowienie  z  uzależnienia  w  oparciu  o  program 12
kroków i regularne uczestnictwo w mityngach. Jeśli masz problem z narkotykiami to oni
mogą Ci pomoć.

Anonimowi  Narkomani  to  międzynarodowa  wspólnota  osób  uzależnionych,  wolna  od
jakichkolwiek  opłat  i  składek  członkowskich.  Ich  Program  oparty  jest  na  wartościach
duchowych i nie ma żadnych związków z jakąkolwiek religią czy instytucją. NA oparte jest na
programie  zdrowienia  12  kroków,  gdzie  głównym  celem  jest  wzajemna  pomoc  między
uzależnionymi w zaprzestaniu zażywania i  utrzymywaniu pełnej abstynencji  od wszelkich
narkotyków.

Poprzez organizowane mityngi i terapeutyczną wartość pomocy między członkami wspólnoty,
uzależnieni uczą się jak żyć życiem wolnym od narkotyków i być produktywnymi członkami
społeczeństwa. Polska wspólnota NA rozwija się bardzo dynamicznie– tygodniowo odbywa się
ponad 180 mitingów w całej Polsce i kilka mityngów polskojęzycznych w krajach takich jak
Anglia, Holandia czy Niemcy.

Ma  to  swoje  odzwierciedlenie  w  rosnącej  liczbie  członków  oraz  powiększających  się
rozmiarach zlotów naszej wspólnoty – krajowych, ogólnoeuropejskich i światowych – które
odbywają się cyklicznie również w naszym kraju.

Więcej o programie
Spis mityngów

https://www.anonimowinarkomani.org/
http://www.gorlice.pl/files/files/spis-mityngow-malopolskie-maj2019.pdf

