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Poniedzialek, 18 marca 2019

»Rozkwitnij na wiosne”

Miejska Biblioteka Publiczna im. Stanistawa Gabryela w Gorlicach oraz gabinet dietetyczny

Bonne Santé zapraszaja na cykl spotkan dotyczacych zdrowego stylu zycia.

Pierwsze spotkanie ,Rozkwitnij na wiosne” odbedzie sie 21 marca 2019 (czwartek) o godz.
10.00 w sali Pod Sowa MBP w Gorlicach. Tematem prelekcji bedzie wplyw naszej diety na
wyglad skéry, wloséw i paznokci.

W programie spotkania przewidziano takze degustacje i konkurs z nagrodami.

Zr6dto: Miejska Biblioteka Publiczna



