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Malopolski Tele-Aniol szuka opiekunow

Caly czas trwa rekrutacja do projektu Matopolski Tele-Aniot. Oprécz os6b niesamodzielnych,
ktore beda mogly otrzymac za darmo tzw. opaske bezpieczenstwa, Wojewddztwo Matopolskie
szuka tez opiekunéw oraz wolontariuszy. To osoby, ktére w ramach projektu beda pomagac

schorowanym i starszym w ich wlasnym domu.

Matopolski Tele-Aniot to nie tylko opaska bezpieczenstwa i Centrum Teleopieki. Przez caty
okres trwania projektu przewidziano rowniez, ze czes$¢ z jego uczestnikow (ok. 3 216 o0sdb)
bedzie miata mozliwos¢ skorzystania ze specjalnych ustug opiekunczych, ktére beda
Swiadczone w ich domu - zaréwno przez fachowcdw, jak i w ramach pomocy sasiedzkiej. To
nie tylko pomoc w zabiegach higienicznych, ale takze wsparcie w codziennych obowigzkach -
zakupach, przygotowaniu positkow, drobnych porzadkach, zatatwieniu urzedowych
formalnosci czy dotarciu na wizyte u lekarza. Czasem moze by¢ potrzebna tylko krotka

rozmowa Czy zZwyczajny spacer.

Szukamy opiekunéw i wolontariuszy

Dlatego oprécz osob niesamodzielnych, Matopolska szuka opiekunéw. Chodzi przede
wszystkim o tych, ktérzy maja kwalifikacje do wykonywania jednego z ponizszych zawoddow:
opiekun srodowiskowy, asystent osoby niesamodzielnej, pielegniarz, opiekun osoby starszej,
opiekun medyczny czy opiekun kwalifikowany w domu pomocy spotecznej. Z osobami, ktore
podejma wspolprace, zostanie podpisana umowa na $wiadczenie ustug opiekunczych w
ramach projektu Matopolski Tele-Aniot.

Do wspolpracy przy projekcie Tele-Aniota Matopolska zacheca takze osoby, ktore nie
posiadajg wyksztatcenia medycznego, ale chca poswieci¢ swdj czas i nie$¢ pomoc seniorom,
osobom niesamodzielnych i niepelnosprawnym w codziennych czynnosciach. W zamian beda
mogli bezptatnie wzia¢ udziat w 80-godzinnym szkoleniu z ustug opiekunczych i 8-godzinnym
- 7 ustug sasiedzkich.

Do udzialu w projekcie zaproszeni sa rowniez wolontariusze. Zdobyte doswiadczenie

zawodowe z pewnoscia zaprocentuje w przysztosci.

Szczegotowych informacji nt. rekrutacji opiekunow udzielaja:

Caritas Diecezji Kieleckiej - jeden z partneréw projektu Matopolski Tele-Aniot

Zespot Placowek Caritas w Proszowicach)

ul. Kolejowa 4, 32-100 Proszowice

tel. 883 316 158; email: teleaniol@caritas.pl

lub pracownicy zespotu ds. Teleopieki Departamentu Zdrowia i Polityki Spotecznej Urzedu
Marszatkowskiego Wojewddztwa Matopolskiego, telefon kontaktowy: 12 61-60-611.

Jak trafi¢ pod skrzydla Tele-Aniota?



Rekrutacja do projektu Tele-Aniot trwa caly czas - nabor do I tury projektu potrwa do konca
pazdziernika br. lub do wyczerpania miejsc. Przypomnijmy - w I naborze do projektu zostanie
zakwalifikowanych 5 tys. oséb niesamodzielnych, z ktérych dodatkowo ustugami
opiekunczymi w miejscu zamieszkania zostanie objetych 1 608. Drugi nabor - na taka sama

liczbe 0s6b - jest planowany od 1 sierpnia 2019 r. do 31 stycznia 2020 r.

Kandydaci, ktorzy chca by¢ objeci opieka Tele-Aniota, musza mieszka¢ na terenie
wojewodztwa matopolskiego oraz by¢ osobami niesamodzielnymi, ktére ze wzgledu na wiek,
stan zdrowia lub niepeilnosprawnosé¢ wymagaja opieki lub wsparcia, w zwiazku z
niemoznoscia samodzielnego wykonywania co najmniej jednej z podstawowych czynnosci

dnia codziennego. Spetnienie tych dwdch kryteridw juz pozwala im wzia¢ udziat w projekcie.
Wiecej informacji mozna znalez¢ tu: www.malopolska.pl/teleaniol
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