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120 uczniów nauczyło się pływać!

120 dzieci z klas pierwszych Miejskich Szkół Podstawowych w Gorlicach ukończyło kurs
nauki  pływania  w  ramach  programu  „Gorlickie  Pływanie”.  Miasto  Gorlice  na  ten  cel
pozyskało 12 000 złotych z Funduszu Zajęć Sportowych dla Uczniów.

W  naszym  mieście  projekt  „Gorlickie  pływanie”  realizowany  był  w  formie  zajęć
pozalekcyjnych w okresie od 18 marca do 31 maja br., w obiekcie Krytej Pływalni „Fala”.
Jeden kurs składał się z 10 wejść na pływalnię dla 12 osobowej grupy, na 2 godziny lekcyjne
(2x45 min.).



Projekt  jest  częścią  programu  Ministerstwa  Sportu  i  Turystyki  „Umiem pływać”,  który
zakłada systematyczny i powszechny udział dzieci w zajęciach sportowych z zakresu „nauki
pływania”.

Głównymi celami projektu było:
• upowszechnianie aktywności fizycznej dzieci i młodzieży,
• nabycie przez dzieci podstawowych umiejętności pływania,
• profilaktyka przeciwdziałania i korygowanie wad postawy,
• zapobieganie zjawiskom patologii społecznych.




