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ITIT Ogodlnopolski Maraton Przedszkolakow -
Sprintem do Maratonu 2017

Juz po raz trzeci przedszkolaki z Miejskiego Przedszkola nr 8 w Gorlicach wziety udziat w
ogolnopolskiej sportowej akcji organizowanej przez miesiecznik ,Blizej Przedszkola”-
Sprintem do Maratonu. W dniach od 4 maja do 19 maja kazde zainteresowane przedszkole
mogto zorganizowa¢ biegowa impreze, podczas ktorej dzieci pokonywaty okreslony dystans

biegowy odpow1edn1 do SWQ]GgO wieku.
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Przedszkole nr 8 podejmuje réznorodne inicjatywny, aby ksztattowa¢ u wychowankow

zdrowy styl zycia, a aktywnosé fizyczna jest jego gtdéwnym elementem. Dlatego tez
przedszkole juz po raz kolejny w dniu 10 maja witaczyto sie do tej akcji. To byta bardzo
ciekawe wydarzenie, podczas ktérego dzieciaki mogly zaprezentowac¢ swoja szybkosc i
sprawnosc fizyczna.



W tym dniu wszystkie dzieci przebrane byly w stroje sportowe. Biegi odbyly sie na sali

gimnastycznej Miejskiego Zespotu Szkoét nr 6 i wszystkie przedszkolaki szczesliwe dobiegly
do mety. Dzieci najmtodsze mialy za zadanie pokona¢ ok. 50 m odcinek, a starsze nieco
dtuzszy ok. 100 m. Nastepnie taczny wynik wszystkich przedszkolakéw zostal podsumowany

i wpisany na strone organizatora przedsiewziecia - miesiecznika , Blizej przedszkola”.
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W III edycji ,Sprintem do maratonu” wzieto udziat 49171 przedszkolakéw z 695 placéwek.

Dzieci pokonaly tacznie 15650 kilometréw - dzieki takiemu dystansowi dobiegtyby z blizej
przedszkolnej redakcji mieszczacej sie w Krakowie do stolicy Australii (bezposrednia
odlegtos¢ miedzy Krakowem a Canberra wynosi 15 670 km). W trzeciej edycji, w pordwnaniu
do drugiej, po raz kolejny ponad dwukrotnie zostat pobity rekord biegajacych
przedszkolakow i pokonanego dystansu. Az 372 razy pokonany zostat dystans maratonu (42
kmi 195 m).



Przedzkole nr 8 wlaczajac placowke do tej biegowej imprezy chciato pokaza¢ najmtodszym,
ze wspolne aktywne spedzenie czasu moze by¢ réwnie (a moze jeszcze bardziej) ciekawe jak
wpatrywanie sie w ekran komputera czy telewizora. Dzieci przekonaly sie réwniez, ze razem
mozna wiecej, bo wraz z przedszkolakami z catego kraju wielokrotnie pokonatly dystans
maratonu. Za wtozony wysiltek i przestrzeganie zasady ,fair play” najmtodsi zostali

nagrodzeni medalami i dyplomami za przynaleznos$¢ do grona matych maratonczykow.
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Zrédto: Miejskie Przedszkole nr 8



