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Jeździli z głową

Ponad 100 dzieci z gorlickich szkół podstawowych skorzystało podczas tegorocznych ferii z
programu nauki jazdy na nartach „Jeżdżę z głową”. Miasto Gorlice pozyskało z Małopolskiego
Urzędu Marszałkowskiego dotację na realizację tego projektu.

Każda  szkoła  podstawowa zorganizowała  nabór  dzieci  z  klas  III-IV  do  dwóch  grup  10-
osobowych,  które  realizowały  18-godzinny  program.  Urząd  Miejski  zabezpieczył  pełną
realizację programu poprzez zatrudnienie wykwalifikowanej kadry instruktorów, zapewnienie
sprzętu narciarskiego oraz udostępnienie stoku i wyciągów narciarskich w Małastowie.

http://www.gorlice.pl/pl/220/1389/projekt-nauki-jazdy-na-nartach-jezdze-z-glowa-.html


Koszt  programu  wyniósł  41.400  zł,  z  czego  15.700  zł  stanowiła  dotacja  z  Urzędu
Marszałkowskiego Województwa Małopolskiego,  a  25.700 zł  to  kwota z  budżetu Miasta
Gorlice.

Cele programu:
- nabycie podstawowych umiejętności i podstaw poprawnej nauki jazdy na nartach,
- edukację w zakresie bezpiecznego korzystania ze stoków narciarskich i nawyku jazdy w
kasku,
- poprawę kondycji i ogólnej sprawności fizycznej,
- profilaktykę zdrowotną, w szczególności wad postawy i skrzywień kręgosłupa,
- zachęcenie dzieci do aktywnych form spędzania wolnego czasu.



Był to kolejny program skierowany do dzieci z naszych szkół, który zachęca do aktywnego
spędzania  wolnego  czasu,  podnosi  sprawność  fizyczną  i  przyczynia  się  do  zdobywania
nowych umiejętności.


