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Przyjaciele Zippiego w Gorlicach

,Przyjaciele Zippiego” to miedzynarodowy program promujacy zdrowie, odpornos¢
psychiczna i dobre samopoczucie matych dzieci. W tym roku, od wrzesnia realizowany jest
we wszystkich miejskich szkotach i przedszkolach w Gorlicach.
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Podczas organizowanych raz w tygodniu spotkan przedszkolaki i dzieci z podstawowki

poznaja przygody grupy przyjaciot oraz Zippiego- patyczaka.



Dzieci bardzo chetnie biora udziat w zajeciach utozsamiajac sie z bohaterami opowiadan. Na

podstawie wystuchanych historii ucza sie rozpoznawac¢ witasne uczucia, méwi¢ o nich,

stuchac i wyrazac to, co chcialyby powiedzie¢. Uzewnetrzniaja swoje odczucia, problemy i

potrzeby, bardziej poznaja sie nawzajem, co sprzyja doskonaleniu relacji rowiesniczych.

Dla przedszkolakéw z Miejskiego Przedszkola nr 4 niewatpliwie najwieksza atrakcja jest




patyczak Zippi, ktéry mieszka w sali przedszkolnej w domku wtasnorecznie ozdobionym
przez dzieci. W grupie starszakéw wprowadzony jest rytual, iz w kazdy piatek wedlug

ustalonej kolejnosci Zippi trafia pod opieke jednego z przedszkolakow

W opinii prowadzacych, program wyzwala kreatywnos$¢ myslenia uczniéow, zwlaszcza w

sytuacjach kryzysowych i trudnych, co przyczynia sie do rozwijania kompetencji




Program poprzedzony zostat szkoleniem dla pedagogéw przygotowujacym do jego realizacji,
a rodzice uczniéw otrzymali pisemna informacje o jego zalozeniach. Podczas zebran
klasowych zostali oni szczegdétowo zapoznai z celami i sposobami realizacji tresci. Program

zostal pozytywnie zaopiniowany i zyskat peina akceptacje.
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Program finansowany jest z Miejskiego Programu Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych i

Narkomanii na rok 2016.



