REGULAMIN ZAWODÓW PŁYWACKICH
Mistrzostw Polski Pracowników Samorządowych, 
Radnych i Parlamentarzystów


1. ORGANIZATOR:
· Ośrodek Sportu i Rekreacji w Gorlicach na zlecenie Wydziału Oświaty, Kultury 
i Sportu Urzędu Miejskiego w Gorlicach. 

2. CEL ZAWODÓW:
· popularyzacja pływania, 
· aktywny wypoczynek. 

3. TERMINY I MIEJSCE ZAWODÓW:
· Zawody przeprowadzone zostaną w dniu 8 września 2019 r. od godz. 8.30 
w obiekcie Krytej Pływalni „Fala” w Gorlicach, ul. Sportowa 11.

4. WARUNKI UCZESTNICTWA: 
· w zawodach startują zgłoszone/ni zawodniczki i zawodnicy w poszczególnych kategoriach wiekowych stylem dowolnym na dystansie 25 m kobiety, a na 50 m mężczyźni.

5. SPRAWY DYSCYPLINARNE:
· sprawy sporne rozstrzyga sędzia główny. 

6. PRZEPISY TECHNICZNE: 
· pływalnia 25 m, temp. wody 27  C
· pomiar czasu ręczny 
· zawody przeprowadzone będą seriami na czas od serii A
· [bookmark: _GoBack]rozgrzewka 30 minut przed zawodami na niecce głównej, tor szósty jednokierunkowy / skoki do wody /
· w trakcie zawodów rozgrzewka na niecce dolnej 

7. NAGRODY:
· Za zajęcie pierwszych trzech miejsc zawodniczki i zawodnicy otrzymują medale, nagrody rzeczowe i dyplomy

8. SPRAWY KOŃCOWE: 
· organizator zabezpiecza sędziów, 
· organizator zabezpiecza opiekę medyczną, 
· za zaistniałe wypadki niezawinione przez organizatora, organizator nie ponosi odpowiedzialności, 
· za rzeczy pozostawione bez opieki lub zaginione organizator nie odpowiada, 
· w sprawach nie ujętych w Regulaminie decyduje organizator, 
· organizator zastrzega sobie prawo dokonywania zmian oraz ostatecznej interpretacji Regulaminu, 


ORGANIZATOR
