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OSiR —-4121/9/2019

REGULAMIN

OTWARTE MISTRZOSTWA GORLIC W PLYWANIU
Gorlice, 27.04.2019 r.

1. Organizator.

Urzad Miejski w Gorlicach
Osrodek Sportu i Rekreacji w Gorlicach

2. Termin i miejsce zawodow.
27 kwietnia 2019 r.(sobota) godz. 10.00 — Ptywalnia Fala w Gorlicach, ul. Sportowa 2.

3. Dane techniczne plywalni.
Niecka plywalni 25 m, temp. wody 27 st. C, pomiar czasu rgczny.

4, Kategorie wiekowe (kobiet i m¢zezyzn), program zawodéw, konkurencje.

Gr. I - dzieci, rocznik 2008 i mlodsi 50 m — styl dowolny
50 m — styl grzbietowy
50 m — styl klasyczny

Gr. II — mlodzik, rocznik 2007-2006 50 m - styl dowolny
50 m — styl grzbietowy
50 m — styl klasyczny
50 m — styl motylkowy

Gr. III - junior mlodszy, rocznik 2005-2004-2003 50 m — styl dowolny
50 m — styl grzbietowy
50 m — styl klasyczny
50 m — styl motylkowy

Gr. IV — junior, senior, rocznik 2002 i starsi 50 m — styl dowolny
50 m — styl grzbietowy
50 m — styl klasyczny
50 m — styl motylkowy

Kategoria OPEN

/ bez podziatu na kategorie wieckowe / 100 m — styl dowolny
100 m - styl motylkowy
100 m — styl zmienny

Program zawodow
Godz. 9.20 - 9.45 weryfikacja zgloszen
rozgrzewka - niecka 25 m, (po godz. 10.00 — niecka dolna)
skoki do wody — tor 5,6
Godz. 9.55 otwarcie zawodow
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100 m dowolny OPEN

50 m grzbietowy DZ

50 m grzbietowy ML

50 m grzbietowy J.ML

50 m grzbietowy J + S

100 m motylkowy OPEN
50 m dowolny DZ

50 m dowolny ML

50 m dowolny JML

50 m dowolny J + S

50 m klasyczny DZ

50 m klasyczny ML

50 m klasyczny J.ML

50 m klasyczny J + S

50 m styl motylkowy ML
50 m styl motylkowy J.ML
50 m styl motylkowy I + S
100 m zmienny OPEN
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100 m dowolny OPEN

50 m grzbietowy CHL.

50 m grzbietowy ML

50 m grzbietowy J.ML

50 m grzbietowy J + S

100 m motylkowy OPEN
50 m dowolny CHL

50 m dowolny ML

50 m dowolny J.ML

50 m dowolny J + S

50 m klasyczny CHL

50 m klasyczny ML

50 m klasyczny J.ML

50 m klasyczny J + S

50 m styl motylkowy ML
50 m styl motylkowy J.ML
50 m styl motylkowy J+ 8§
100 m zmienny OPEN

Program minutowy z podzialem uczestnikdéw na serie i tory w poszczegdlnych stylach
zostanie podany po zamknigciu listy zgloszen na stronie www.osir.gorlice.pl

Zawodnik ma prawo do trzech startdéw na dowolnych dystansach. Zawody rozgrywane beda
w seriach na czas. Rozstawienie do serii wg podanych czaséw na zgloszeniach.

5. Warunki uczestnictwa, zgloszenia, wpisowe:
Prawo startu majg zawodnicy zgloszeni indywidualnie i zbiorowo (kluby sportowe,
stowarzyszenia) w terminie do dnia 24.04.2019 r.
Przy zgloszeniu uczestnik wypetnia karte zgloszeniowa z oéwiadczeniem o stanie zdrowia oraz
RODO, ktore dostepne jest w kasie Krytej Ptywalni. W przypadku o0s6b niepeholetnich zgode
na udziat zawodnika w zawodach musza wyrazi¢ rodzice lub opiekunowie prawni.

Zgloszenia zbiorowe przesylaja kluby, organizacje KF do Dzialu Organizacji Imprez OSiR —
tel./fax. 018 — 352 69 70 wew. 14, 605 232 730 Iub elektronicznie na adres:
dzialsportu@osir.gorlice.pl wg wzoru:
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Wszystkich uczestnikow obowiazuje wpisowe 5 zt za start na kazdym dystansie platne: przy
zgloszeniach indywidualnych w kasach krytej plywalni, przy zbiorowych na konto BGZ
84 2030 0045 1110 0000 0160 8890 z dopiskiem zawody plywackie.

6. Nagrody.

Za zajecie miejsc 1-3 na dystansach 50 m w stylu dowolnym, grzbietowym, klasycznym

1 motylkowym medale, dyplomy i nagrody rzeczowe.

Na dystansach 100 m w stylu dowolnym, motylkowym i zmiennym za zajecie miejsc
1-3 nagrody finansowe (I - 200 zt, 11 - 150 zi, III - 100 z}), medale i dyplomy.

7. Postanowienia koncowe.
- koszty organizacyjne pokrywaja organizatorzy
- interpretacja regulaminu przystuguje organizatorom, w sprawach sportowych - sedziemu
gléwnemu, w sprawach organizacyjnych - kierownikowi zawoddw,
- wyniki z poszczegolnych stylow beda wywieszane na tablicy wynikow

- karty zgloszeniowe bez wpisowego nie beda przyjmowane

- dane osobowe uczestnikow bedg przetwarzane w celach marketingowych. W zwiazku
z powyzszym kazdy uczestnik obowigzkowo wypeinia oswiadczenie RODO. Podanie
danych osobowych ma charakter dobrowolny, jest jednak niezbgdny do udziatu
w zawodach. Administratorem danych jest Osrodek Sportu i Rekreacji w Gorlicach.

- szezegotowych informacji udziela Dziat Organizacji Imprez OSiR tel. 018 352 69 70
lub 605 232 730.

DYREKTOR

O¢rodka Sporty i Rekreacji w Gorlicach
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Mariusz Duszowlcz



